GAITER FOOTBALL SCHOOL
WHAT TO BRING

Les informations ci-dessous sont importantes pour bien préparer ton séjour sur notre Campus.

QUOI APPORTER

e ECRAN SOLAIRE.

e COUVERTURE OU SAC DE COUCHAGE

e COUVRE OREILLER (OREILLER FOURNI)

e SERVIETTE,COSTUME DE BAIN,SAVON, AUTRES ARTICLES DE TOILETTE.

e ENSEMBLE DE COTON OUATE, SHORTS, T-SHIRTS, BAS, MAILLOT DE BAIN ET AUTRE
VETEMENTS PERSONNELS.

e ESPADRILLES DE FOOTBALL
e AU BESOIN: DU TAPE POUR VOS CHEVILLES ET VOS POIGNETS.

e Sivous n’avez pas prévu de louer un équipment chez nous: un équipement complét de FOOTBALL,
comprenant un CASQUE , EPAULETTES, PANTALON AVEC PROTECTIONS.

Outlined below is some important information for you and your parents as you make your
plans for Football School.

WHAT TO BRING

e SUN SCREEN.

e BLANKET and SHEETS OR A SLEEPING BAG
e A PILLOW COVER (PILLOW PROVIDED).

¢ TOWEL, BATHING SUIT, SOAP AND OTHER TOILETRIES.

o SWEATS, GYM CLOTHES, BATHING SUIT AND OTHER PERSONAL
BELONGINGS.

o FOOTBALL CLEATS

o If you bring your own football gear, be sure to bring: HELMET, SHOULDER PADS and
pants with pads.

o IF NEEDED: TAPE FOR ANKLES AND WRISTS.



